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I.     MARCO LEGAL

· PRINCIPIO CONSTITUCIONAL

(Art. 71 Constitución Política de Colombia).

La búsqueda del conocimiento  y la expresión artística son libres; los planes de desarrollo económico y social incluirán el fomento a la ciencia y en general.

El estado creará incentivos para las personas e instituciones que fomenten la ciencia y la tecnología y las demás manifestaciones culturales  y ofrecerá estímulos especiales  a las personas e instituciones que ejerzan estas actividades.

· ARTICULO 23 DE LA LEY 115 DE 1994.

Para el logro de los objetivos de la educación básica se establecen áreas obligatorias  y fundamentales del conocimiento y de la formación, que necesariamente tendrán  que ofrecerse de acuerdo con el currículo y el proyecto educativo institucional.

Numeral 1) Ciencias naturales y educación ambiental

II.  FINES DE LA EDUCACION (Art. 5  Ley 115 de 1994) 

Son fines de la educación  colombiana:

· La adquisición y generación de los conocimientos científicos y técnicos humanísticos, históricos, sociales, geográficos y estéticos, mediante la apropiación de hábitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.

· El desarrollo de la capacidad crítica y analítica que fortalezca el avance científico y tecnológico  nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural  y de la calidad de vida de la población, a la participación en la búsqueda de alternativas de solución a los problemas y al progreso social y económico del país.

· La formación en la práctica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y habilidades así como en la valoración del mismo como  fundamento del desarrollo individual y social.

III. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA EDUCACIÓN MEDIA ACADEMICA

(Según Art.30 de la ley 115 de 1994 num.).

La profundización en conocimientos avanzados de las ciencias naturales

IV.  OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA  ASIGNATURA.

El desarrollo de los conocimientos Físicos necesarios para  comprender el mundo Físico, solucionar problemas de la vida cotidiana y en los posibles formular nuevas e innovadoras soluciones como aplicación del conocimiento adquirido en la asignatura.   

V.  METODOLOGIA

La enseñanza de la Física  busca en el educando el desarrollo de esquema mental, que faciliten la comprensión y ejecución de operaciones elementales, teniendo en cuenta los preconceptos Físicos con aplicación en la vida cotidiana.  El desarrollo de estos esquemas  mentales  requiere  la ejecución de lecturas  comprensivas, la práctica de ejercicios manuales, de ejercicios de aplicación y de la abstracción de los mismos. Atendiendo  a estos paradigmas, en el Colegio Técnico Municipal Agropecuario de San José de Oriente utilizaremos

Una metodología teórico-práctica y participativa, basada en la ejecución de las siguientes actividades:

Estudios comprensivos de textos de Física que faciliten  la abstracción  y comprensión de los mismos.

Socialización del análisis de los textos leídos.

Formulación  de preguntas de comprensión  sobre los temas que se están desarrollando en la clase, con el fin de centrar la atención del estudiante en el mismo, y de desarrollar  su capacidad crítica y  analítica.

Solución de problemas de la vida cotidiana, a través de modelos Físicos.
La ejecución y la comprensión de talleres escritos sobre los diferentes temas de la asignatura.

La ejecución de pruebas escritas textos cerrados; si la prueba amerita el aprendizaje memorístico de teorías dentro de la signatura.

La ejecución de pruebas escritas textos abiertos; si la prueba requiere solo la ejecución de ejercicios manuales dentro de los temas de la asignatura.

Nota: Esta metodología es flexible, es decir, está sujeta a modificaciones y adhesiones de acuerdo al desarrollo  de la asignatura  y de situaciones que se presenten dentro de ella, las cuales puedan generar necesidades 

VII. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA.

Desarrollar en los estudiantes habilidades y esquemas mentales que le permitan la utilización, ejecución y aplicación de los conceptos  Físicos en la solución de problemas.
PROGRAMA

FÍSICA GRADO 10º

1. INTRODUCCIÓN

COMPETENCIA A DESARROLLAR

· Formular hipótesis, identificar variables y elaborar gráficos con base en una experiencia de F v.s m. 

ESTANDARES

· El método científico
CONTENIDOS
¿Qué es la Física?

El papel de las Matemáticas

Cómo estudiar Física

2. MECANICA VECTORIAL

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

· Utilizar adecuadamente, la regla, la escuadra, el transportador, el cronometro, la balanza y el dinamómetro.

· Efectuar operaciones entre vectores que representan fuerzas hallando la resultante y su ángulo de inclinación.

ESTANDARES

· Mediciones con instrumentos y equipos adecuados

· Relaciones entre información recopilada

· Comunicación mediante graficas, tablas ,ecuaciones aritméticas y algebraicas
 CONTENIDOS
2.1 Sistemas de unidades

2.2 Unidades y su conversión

2.3 ¿Qué es un vector?

2.4 Adición de vectores por métodos gráficos

2.5 La fuerza y su representación vectorial

2.6. Resultante o vector suma por el método de resolución rectangular

2.7 Evaluación general por competencias

2.8 Mapa conceptual

2.9 Actividades de profundización. 

3. EQUILIBRIO

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

· Elaborar diagramas de cuerpo libre.

· Determinar la fuerza a aplicar para que un cuerpo permanezca en equilibrio rotacional y trasnacional.

ESTANDARES

· Fuerzas que actúan sobre un cuerpo en equilibrio o en movimiento rectilíneo uniforme.

· Condiciones de equilibrio.

CONTENIDOS
3.1. EQUILIBRIO TRASLACIONAL

3.1.1 Primera ley de Newton

3.1.2 Tercera ley de Newton

3.1.3 Equilibrio

3.1.4.Diagramas de cuerpo libre

3.1.5 Solución de problemas de equilibrio

3.1.6.Fricción

3.1.7 Evaluación general por competencias

3.1.8 Mapa conceptual

3.1.9 Actividades de profundización.

3.2. EQUILIBRIO ROTACIONAL

3.2.1 Condiciones del equilibrio

3.2.2 Brazo de palanca

3.2.3 Momento de una fuerza

3.2.4 Momentos de torsión resultante

3.2.5 Equilibrio

3.2.6 Centro de gravedad

3.2.7 Evaluación general por competencias

3.2.8 Mapa conceptual

3.2.9 Actividades de profundización

4. ACELERACIÓN

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

· Determinar el valor promedio de la gravedad en la institución.

ESTANDARES

· Espacio, velocidad y aceleración de un cuerpo.

    CONTENIDOS

     4.1. ACELERACION

     4.1.1 Rapidez y velocidad

4.1.2 Movimiento acelerado

4.1.3 Movimiento uniformemente acelerado (M.U.A ) 

4.1.4 Solución de problemas de aceleración

4.1.5 Gravedad y caída libre de los cuerpos

4.1.6 Evaluación general por competencias

4.1.7 Mapa conceptual

4.1.8 Actividades de profundización

4.2. MOVIMIENTO DE PROYECTILES

4.2.1 Lanzamiento horizontal

4.2.2 El problema general de las trayectorias

4.2.3 Evaluación general por competencias

4.2.4 Mapa conceptual

4.2.5 Actividades de profundización

5. SEGUNDA LEY DE NEWTON

5.1 Segunda ley de Newton

5.2 La relación entre masa y peso

5.3 Aplicaciones de la segunda ley de Newton a problemas de un solo cuerpo

5.4 Aplicaciones de la segunda ley de Newton a problemas de sistemas de cuerpos

5.5 Evaluación general por competencias

5.6 Mapa conceptual

6. TRABAJO, POTENCIA, ENERGIA, IMPUSO Y CANTIDAD DE MOVIMIENTO.
COMPETENCIAS A DESARROLLAR

· Establecer condiciones para conservar la energía mecánica de un cuerpo.

· Establecer relaciones entre la conservación lineal y el impulso en sistemas de objetos.

ESTANDARES

· Conceptos de trabajo, potencia y energía.

· Ley de conservación de la energía mecánica.
· Impulso y momento lineal.

· Movimiento circular uniforme

· Rotación de cuerpos rígidos
· Maquinas simples

     CONTENIDOS

     6.1.TRABAJO, POTENCIA Y ENERGIA

6.1.1 Trabajo

6.1.2 Energía

6.1.3 Trabajo y energía cinética

6.1.4 Energía potencial

6.1.5 Transformaciones de energía potencial y cinética

6.1.6 Potencia

6.1.7 Evaluación general por competencias

6.1.8 Mapa conceptual

6.1.9 Actividades de profundización

6.2. IMPUSO Y CANTIDAD DE MOVIMIENTO

6.2.1 Impulso y cantidad de movimiento

6.2.2 La ley de la conservación de la cantidad de movimiento

6.2.3 Choques elásticos e inelásticos

6.2.4 Evaluación general por competencias

6.2.5 Mapa conceptual

6.2.6 Actividades de profundización

7. MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME ( M.U.A.)

7.1 Movimiento en una trayectoria circular

7.2 Aceleración centrípeta

7.3 Peralte de curvas

7.4 Fuerza centrípeta

7.5 Peralte de curvas

7.6 El péndulo cónico

7.7 La fuerza centrípeta en aviación

7.8 Gravitación

7.9 Evaluación general por competencias

7.10 Mapa conceptual

8. ROTACION DE LOS CUERPOS RIGIDOS

8.1 Desplazamiento angular .Velocidad angular.

8.2 Aceleración angular. 

8.3 Relación entre movimientos angular y lineal

8.4 Energía cinética rotacional; Momento de inercia

8.5 La segunda ley del movimiento en la rotación

8.6 Trabajo y potencia en el movimiento de rotación

8.7 Cantidad de movimiento angular

8.8 Conservación de la cantidad de movimiento angular

8.9 Evaluación general por competencias

8.10 Mapa conceptual

9. MAQUINAS SIMPLES

9.1 Maquinas simples y eficiencia

9.2 Ventaja mecánica

9.3 La palanca

9.4 La transmisión del momento de torsión

9.5 El plano inclinado

9.6 Evaluación general por competencias

9.7 Mapa conceptual

9.8 Actividades de profundización

LOGROS

FÍSICA GRADO 10º

1. Emplear sistemas de unidades para trabajar magnitudes        Físicas. 

2. Efectuar operaciones con vectores.

3. Conocer y aplicar la primera y tercera ley de Newton, elaborando diagramas de cuerpo libre para solucionar problemas de equilibrio.

4. Conocer y aplicar el concepto de equilibrio rotacional para solucionar problemas de equilibrio rotacional.

5. Manejar los conceptos básicos para plantear y resolver  problemas de aceleración, gravedad y caída de los cuerpos.

6. Manejar los conceptos que involucra la segunda ley de Newton para plantear y resolver problemas de uno y varios cuerpos.

7. Manejar los conceptos de trabajo, potencia y energía resolviendo situaciones concretas.

8. Conocer y aplicar la ley de conservación de la cantidad de movimiento y la aplica en solución de problemas de choques elásticos e inelásticos.

9. Manejar los conceptos básicos para plantear y solucionar situaciones que involucren el concepto de M.C.U.

10. Aplicar los conceptos relacionados con la rotación de los cuerpos rígidos para solucionar problemas de cuerpos en ese estado.

11. Establecer y formular y aplica los conceptos relacionados con las maquinas simples.

INDICADORES DE LOGROS

FÍSICA GRADO 10º

1. Emplea sistemas de unidades para trabajar magnitudes        Físicas. 

2. Efectúa operaciones con vectores.

3. Conoce y aplica la primera y tercera ley de Newton, elaborando diagramas de cuerpo libre para solucionar problemas de equilibrio.

4. Conoce y aplica el concepto de equilibrio rotacional para                  solucionar problemas de equilibrio rotacional.

5. Maneja los conceptos básicos para plantear y resolver  problemas de aceleración, gravedad y caída de los cuerpos.

6. Maneja los conceptos que involucra la segunda ley de Newton para plantear y resolver problemas de uno y varios cuerpos.

7. Maneja los conceptos de trabajo, potencia y energía resolviendo situaciones concretas.

8. Conoce y aplica la ley de conservación de la cantidad de movimiento y la aplica en solución de problemas de choques elásticos e inelásticos.

9. Maneja los conceptos básicos para plantear y solucionar situaciones que involucren el concepto de M.C.U.

10. Aplica los conceptos relacionados con la rotación de los cuerpos rígidos para solucionar problemas de cuerpos en ese estado.

11. Establece, formula y aplica los conceptos relacionados con las maquinas simples.

    12. No alcanzo el mínimo de logros propuestos para ser    promovido

13. Alcanzo el mínimo de logros propuestos

14. Supero ampliamente el número de logros propuestos

PROGRAMA

FÍSICA  GRADO  11º

I. MECANICA DE PARTICULAS
COMPETENCIA A DESARROLLAR

· La capacidad para describir el movimiento de una partícula sometida a un M.A.S.

ESTANDAR

· Movimiento armónico simple

CONTENIDO

1. MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE ( M.A.S )

1.1 Movimiento periódico

1.2 El circulo de referencia

1.3 La velocidad y aceleración en el M.A.S.

1.4 El periodo y frecuencia

1.5 El péndulo simple 

1.6 El péndulo de torsión

1.7 Evaluación por competencias

1.8 Mapa conceptual

1.9 Actividades de profundización

II. MECANICA DE FLUIDOS

COMPETENCIA A DESARROLLAR

· Explicar el comportamiento de fluidos en reposo y en movimiento

ESTANDAR
· Reconocer los conceptos de densidad y presión

· Aplicar el principio de Arquímedes en objetos sumergidos en fluidos

· Reconocer los conceptos de flujo y establecer el principio de Bernoulli

2. FLUIDOS EN REPOSO

2.1 Densidad. Presión. Presión del fluido

2.2 La prensa hidráulica

2.3 El principio de Arquímedes

2.4 Evaluación por competencias

2.5 Mapa conceptual

2.6 Actividades de profundización

3. FLUIDOS EN MOVIMIENTO

3.1 Flujos y fluidos. Presión y velocidad

3.2 La ecuación de Bernoulli

3.3 Evaluación por competencias

3.4 Mapa conceptual

3.5 Actividades de profundización

III. MECANICA DE ONDAS

COMPETENCIA A DESARROLLAR

· La capacidad para estudiar fenómenos como el sonido, la naturaleza de la luz, iluminación y espejos como fenómenos ondulatorios

ESTANDAR

· Establecer el concepto de onda y clasificarlas

· Estudiar el sonido y sus características
· Clasificar las ondas sonoras

· Aplicar el efecto Doppler

· Establecer la naturaleza de la luz

· Establecer y aplicar la ecuación
4. MOVIMIENTO ONDULATORIO

4.1 Ondas mecánicas. Tipos de ondas. Velocidad de onda

4.2 Movimiento ondulatorio periódico

4.3 Energía en una onda periódica

4.4 Principio de superposición. Ondas estacionarias.

4.5 Evaluación  por competencias

4.6 Mapa conceptual

4.7 Actividades de profundización

5. SONIDO

5.1 Producción de una onda sonora. La velocidad del sonido

5.2 Columnas de aire vibratorias. Vibración forzada y resonancia

5.3 Ondas sonoras audibles. Tono y timbre. Interferencia y pulsaciones

5.4 El efecto Doppler

5.5 Evaluación por competencias

5.6 Mapa conceptual

5.7 Actividades de profundización

6. LA NATURALEZA DE LA LUZ

6.1 ¿Qué es la luz?

6.2 Propagación de luz

6.3 El espectro electromagnético

6.4 La teoría cuántica. Velocidad de la luz.

6.5 Evaluación por competencias

6.6 Mapa conceptual

6.7 Actividades de profundización

7. LUZ E ILUMINACIÓN , REFLEXION Y ESPEJOS

7.1 Rayos de luz y sombra

7.2 Flux luminoso

7.3 Intensidad luminosa. Iluminación.

7.4 Las leyes de la reflexión

7.5 Espejos planos. Espejos esféricos

7.6 La ecuación de espejo. Amplificación, aberración esférica

7.7 Evaluación por competencias

7.8 Mapa conceptual

7.9 Actividades de profundización

IV. ELECTRICIDAD Y MAGNETISMO
COMPETENCIA A DESARROLLAR
· Establecer relaciones entre fuerzas macroscópica y fuerzas electrostáticas

· Establecer relaciones entre campo gravitacional y electrostático y entre campo eléctrico y magnético
· Relacionar voltaje y corriente con los diferentes elementos de un circuito eléctrico y para todo el sistema

ESTANDAR

· Identificar el electrón como la carga eléctrica básica

· Aplicar la ley de Coulomb a diferentes circuitos

· Reconocer y aplicar la ley de Gauss en campos eléctricos

· Resolver circuitos de corriente directa y alterna aplicando la ley de Kirchhoff

11. LA  FUERZA ELECTRICA

11.1 La carga eléctrica El electrón

11.2 Aislantes y conductores

11.3 Redistribución de las cargas. Carga por inducción

11.4 La ley de Coulomb

11.5 Evaluación por competencias

11.6 Mapa conceptual

11.7 Actividades de profundización

12. EL CAMPO ELECTRICO

12.1 El concepto de campo. Calculo de la intensidad de campo eléctrico. Líneas de campo eléctrico

12.2 La ley de Gauss

12.3 Evaluación por competencias

12.4. Mapa conceptual

12.5 Actividades de profundización

13. POTENCIAL ELECTRICO Y CAPACITANCIA

13.1 Energía potencial. Calculo de la energía potencial

13.2 El potencial eléctrico. Diferencia de potencial

13.3 El electrón-volt.

13.4 Limitaciones de la carga de un conductor. El capacitor

13.5 El calculo de la capacitancia. La constante dieléctrica

13.6 Permitividad. Capacitores en serie y en paralelo. Energía

13.7 Evaluación por competencias

13.8 Mapa conceptual

13.9 Actividades de profundización

14.CORRIENTE Y CIRCUITOS DE CORRIENTE DIRECTA

14.1 El movimiento de la corriente eléctrica. Fuerza electromotriz

14.2 La ley de Ohm, resistencia

14.3 Circuitos simples. Resistores en serie y en paralelo

14.4.Fuerza electromotriz y diferencia de potencial terminal

14.5 Las leyes de Kirchhoff. El puente de Wheatstone

14.6 Evaluación general por competencias

14.7 Mapa conceptual

14.8 Actividades de profundización
LOGROS

FÍSICA 11º

1. Manejar los conceptos básicos que le permiten solucionar situaciones donde exista un M.C.U.

2. Manejar y aplica conceptos básicos para resolver situaciones inherentes al M.A.S

3. Aplicar los conceptos relacionados con la rotación de los cuerpos rígidos para solucionar problemas de cuerpos en ese estado.

4. Establecer, formula y aplica los conceptos relacionados con las maquinas simples.

5. Calcular la densidad, presión con la aplicación del principio de Arquímedes  y la ecuación de Bernoulli a casos reales.

6. Aplicar los conceptos referentes a las ondas mecánicas

7 Manejar los conceptos referentes al sonido y el efecto Doppler para resolver problemas

8. Tener un concepto claro a cerca de la naturaleza de la luz

9. Conocer y aplicar las leyes de la reflexión para el estudio de los espejos planos y esféricos

10. Reconocer los conceptos relacionados con la fuerza eléctrica y con ellos hace aplicaciones de la ley de Ohm

11. Resolver problemas de campo eléctrico aplicando la ley de Gauss

12. Resolver problemas de potencial y capacitancia utilizando los conceptos de potencial  eléctrico y capacitores en serie y en paralelo 

13. Utilizar las leyes de Ohm y Kirchhoff para resolver circuitos en serie y en paralelo

INDICADORES DELOGROS

FÍSICA 11º

1. Maneja los conceptos básicos que le permiten solucionar situaciones donde exista un M.C.U.

2. Maneja y aplica conceptos básicos para resolver situaciones inherentes al M.A.S

3. Aplica los conceptos relacionados con la rotación de los cuerpos rígidos para solucionar problemas de cuerpos en ese estado.

4. Establece, formula y aplica los conceptos relacionados con las maquinas simples.

5. Calcula la densidad, presión con la aplicación del principio de Arquímedes  y la ecuación de Bernoulli a casos reales.

6. Aplica los conceptos referentes a las ondas mecánicas

7 Maneja los conceptos referentes al sonido y el efecto Doppler para resolver problemas

8. Tiene un concepto claro a cerca de la naturaleza de la luz

9. Conoce y aplica las leyes de la reflexión para el estudio de los espejos planos y esféricos

10. Reconoce los conceptos relacionados con la fuerza eléctrica y con ellos hace aplicaciones de la ley de Ohm

11. Resuelve problemas de campo eléctrico aplicando la ley de Gauss

12. Resuelve problemas de potencial y capacitancia utilizando los conceptos de potencial  eléctrico y capacitores en serie y en paralelo 

13. Utiliza las leyes de Ohm y Kirchhoff para resolver circuitos en serie y en paralelo

14. No alcanzo el mínimo de logros propuestos para ser promovido

15. Alcanzo el mínimo de logros propuestos

16. Supero ampliamente el número de logros propuestos

DISTRIBUCIÓN DEL TIEMPO

ASIGNATURA                   GRADO      I.H.S.      TOTAL(AÑO)

FÍSICA                                       10             4                 160

FÍSICA                                       11             4                 160

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Los criterios de evaluación están plenamente determinados por el decreto 0230 del 11 de Febrero del 2.002 y que pese a no compartirlo en su totalidad, en esta institución los docentes los hemos acatado totalmente.

